
Patrimoine

Moyen 
12 km 
2h30

Départ : 
Village St Esprit-des-Bois

Balisage : 
Traits jaunes ou
traits jaunes et rouges
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Rives de l’Arguenon

Difficile  
20 km 
4h30

Départ : 
Parking village Chêne au Loup

Balisage : 
Traits jaunes ou
traits jaunes et rouges

Balade en forêt 

Facile
10,5 km 
2h30

Départ : 
Parking foyer rural

Balisage : 
Traits jaunes ou
traits jaunes et rouges
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Le patrimoine

1• Dans le village du Saint-Esprit-
des-Bois, près de l’écomusée de la 
Ferme d’Antan qui se visitera au 
retour, prendre la petite route du 
Chaffaud qui monte vers un calvaire 
sous un chêne séculaire, obliquer à 
droite vers le Chêne au Loup. Dans le 
croisement, prendre la petite route 
du Clos Chantoux, puis un chemin 
enherbé qui devient creux ensuite. A la 
station de pompage, prendre la route 
à gauche qui vous fait longer le manoir 
de Bélouze. Continuer tout droit sur le 
chemin d’exploitation au croisement 
suivant.

2• Vous découvrez, à gauche, le château 
de la Hunaudaye. Au croisement, 
tourner à gauche vous rejoignez 
le château. Forteresse médiévale 
construite en fin XIVe – début XVe siècle, 
classé monument historique en 1922, 
restauré. Vous pouvez le découvrir en 
suivant une visite guidée, ou faire le 
tour des douves pour admirer les cinq 
tours, *** prendre le chemin creux à 
l’arrière du château qui vous emmène 
vers le village de la Pefferie. Tourner 
à droite en arrivant sur la route, elle 
traverse le village et devient chemin 
d’exploitation en longeant une 
ancienne carrière de sable. En arrivant 
sur la route départementale, prendre 
à droite puis aussitôt à gauche au 
croisement.

3• En arrivant à la hauteur de la stèle 
souvenir, prendre à droite, la route 
de la maison forestière, puis à gauche 
dans l’allée forestière après le parking. 
200 m plus loin dans l’allée à droite, 
la pagode. Vous pouvez pique-niquer 
dans le local puis suivre le chemin 
d’interprétation des arbres de la forêt 
domaniale (marque blanche sur les 
arbres et piquets). En retrouvant une 
route forestière, prendre à gauche puis 
de nouveau à gauche à la suivante.

4• En arrivant sur la route 
départementale, prendre à gauche 
puis rapidement à droite, passer près 
d’un coin pique-nique autour d’une 
cabane en rondins puis suivre la 
route forestière. Prendre à gauche au 
croisement des routes forestières et 
de nouveau à gauche sur l’allée après 
avoir passé un plan d’eau. Remarquer 
sur le bord de cette allée deux arbres 
qui s’entrelacent sur votre gauche.
A la barrière, en passant à droite ou à 
gauche nous arrivons au chêne séculaire 
du départ et au village du Saint-Esprit.

*** Pour un circuit plus court. Au 
château, prendre la route qui passe 
devant la crêperie, remarquez les 
toitures à coyau. En arrivant à la route 
départementale, tourner à droite et 
aussitôt à gauche dans l’allée boisée. 
A son extrémité prendre à gauche 
le chemin qui vous ramène au Saint-
Esprit-des-Bois (balisage point jaune).
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1• Dans le village du Chêne au Loup, 
prendre la petite route du Clos 
Chantoux, puis un chemin enherbé qui 
devient creux ensuite. Près du Manoir 
de Bélouze, prendre la route à gauche 
vers le château de la Hunaudaye 
puis tout droit aux deux croisements 
suivants, vous êtes sur l’ancienne voie 
gallo-romaine.

2• Le château se visite, vous pouvez 
faire le tour des douves également. 
Prendre ensuite la direction du village 
Saint Jean, le plus vieux village de 
Plédéliac, prendre à gauche, passer 
devant un four à pain pour rejoindre un 
chemin creux. Suivre ensuite le chemin 
qui descend vers le lac de l’Arguenon.

3• Lorsqu’on rejoint le sentier du tour 
du lac, prendre à droite. Ce sentier vous 
amènera à la Berthière en suivant le 
bord du lac. Dans le village, continuer 
tout droit pour redescendre vers le plan 
d’eau. Au bas de la descente, juste 
après le passage du ruisseau, prendre 

le chemin sur votre gauche qui suit le 
lac. Des points de vue sur le lac. En 
arrivant sur un chemin d’exploitation, 
** prendre à gauche et le suivre vers 
Tournemine ** ou prendre à droite pour 
faire le circuit en 2 fois.

4• Tournemine est une base nautique 
pour l’aviron et le kayak. Poursuivre 
le chemin en longeant le lac jusqu’au 
village de Saint-Maleu. A la hauteur de 
la dernière maison, prendre le chemin 
montant qui rejoint la route du village. 
Suivre cette route jusqu’au village 
suivant où vous tournez à droite pour 
suivre une route communale. Suivre 
cette route tout droit au croisement 
suivant, à la station de pompage, 
reprendre à gauche le chemin creux 
pour revenir au point de départ.

** Prendre à droite, dans la remontée 
de la route d’exploitation, un sentier 
sur votre gauche vous amène près 
du manoir de Bélouze. Reprendre le 
chemin creux du départ pour revenir 
au parking. 

Château de
la Hunaudaye
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Balade en forêt domaniale

1•  A voir avant de partir, l’église 
classée (XVe siècle), les manoirs 
de la Ville es Rouet (XVIIe) et de la 
Vicomté, les maisons bourgeoises du 
XIXe.  A l’église, suivre la route en 
direction du château de la Hunaudaye 
/ Pleven, jusqu’au lotissement des 
Beaumains. Prendre l’allée qui se 
trouve au milieu du lotissement (face 
à la route communale). Après avoir 
traversé un bois de sapins, prendre à 
droite le sentier qui vous amène à la 
route forestière. A droite sur la route, 
passer la barrière et tourner à gauche 
dans le sentier avant la route. Suivre 
ce sentier forestier qui deviendra une 
allée enherbée. 

2• En arrivant à la barrière de la forêt, 
(ne pas passer la barrière), prendre la 
2e allée à gauche, puis de nouveau à 
gauche 50 m plus loin. Sur le bord de 
cette allée à droite, voyez ces deux 
arbres remarquables qui s’enlacent et 
se séparent. Lorsque vous arrivez sur la 
route forestière près d’un plan d’eau, 
prendre à droite cette route puis au 
croisement suivant tourner à gauche, 
cette nouvelle route vous amène au 
croisement des 6 allées. Continuer la  
route.

3• Au 1er virage suivant*, prendre à 
gauche le sentier, fléché aussi VTT, 
le suivre jusqu’à l’arrivée à la Grosse 
Plesse où l’on retrouve une route près 
d’une maison solitaire. Suivre la route 
et après le pont du ruisseau prendre le 
chemin sur la gauche qui suit la lisière 
de la forêt. Ce chemin nous amène 
jusqu’au village de la Goudaie. 

4• Tourner à gauche dans le village et 
suivre la route communale, remarquez 
la maison en torchis et soubassement 
de pierres au virage suivant et à la 
sortie du village, une croix cachée 
dans la végétation. Prendre à droite et 

traverser le lotissement par les allées 
piétonnes pour revenir au foyer rural.

*  Au 1er virage, vous pouvez continuer 
la route forestière, après la barrière 
de la forêt, suivre la route de servitude 
puis tourner à gauche, à la route 
communale qui vous amène au village 
de la Goudaie, tourner à gauche au 1er 
croisement, puis à droite au second, 
vous êtes sur la route qui revient vers 
le point de départ.
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